
IO1 - Priemonių 
rinkinio tėvams 
pristatymas



2 etapas: Šeimos mokymosi priemonių rinkinio naudojimas

Šių 2 užsiėmimų metu bus siekiama padėti jums, kaip tėvams:

1. Suvokti tėvų, kaip pirmojo auklėtojo, vaidmenį.

2. Suvokti, kad tėvai turi būti įsitraukę ir turi priimti savo ir kitų vaikų skirtumus.

3. Turėti žinių apie lygiavertę tėvų partnerystę, kuri yra šeimos mokymosi raidos 

pagrindas.

4. Suvokti, kad priklausymas bendruomenei gali būti suvokiamas kaip mokymosi 

priemonė skatinant pokyčius ir priėmimą.

5. Pripažinti, kad visi augimo proceso metu gauti rezultatai yra vienodai reikšmingi 

ir svarbūs.



2 etapo užsiėmimų metu bus nagrinėjami šie mokymosi pasiekimai:

Išmanymas Įgūdžiai Požiūris

Žinios apie kūrybiškus metodus, 
naudojamus norint įtraukti šeimas.

Gebėjimas aptarti skaitmenines priemones, 
naudojant atitinkamą kalbą, kad aptartumėte 

problemas.

Sužinosite medžiagos, skirtos įvairioms 
amžiaus grupėms, reikšmę 

Žinojimas, kad su iššūkiais
susiduriančios šeimos lengviau

pagerina savo šeimos įsitraukimą.

Gebėjimas išvardyti įvairias skaitmenines 
priemones skirtas įvairaus amžiaus žmonėms.

Sužinosite apie kiekvieno žmogaus
vystymosi etapus.

Supratimas apie komiksus, 
skaitmeninius žurnalus ir audioknygas.

Apibūdinti mokymosi galimybes šeimoms. Suvoksite mokymosi svarbą šeimoje.

Žinios apie tėvų vaidmenis mokantis 
šeimoje.

Nustatyti skaitmeninius įrankius ir būdus, kaip 
vykdyti tėvų vaidmenį įvairiais amžiaus 

etapais.

Norėsite įsitraukti naudojant
skaitmenines priemones.

Geriausios mokymo praktikos
išmanymas.

Gebėjimas praktiškai pritaikyti išmoktas 
žinias.

Suvoksite kaip svarbu yra suteikti 
informaciją apie smurtą. 



2 užsiėmimas

1 etapas Praktiniai patarimai mokymuisi šeimos aplinkoje



Praktiniai patarimai



Vaizdo 
įrašas: Tėvų 
įtaka vaiko 
elgesiui

https://www.youtube.com/watch?v=lEgL7K7gkOk

https://www.youtube.com/watch?v=lEgL7K7gkOk


Tėvų įsitraukimas

„Tėvų įsitraukimas sutelkiamas į būdus, kuriais tėvai, globėjai ir šeimos palaiko ir skatina savo 

vaikų mokymąsi mokykloje ir kasdieniame gyvenime. Mokyklos ir partneriai gali atlikti labai 

svarbų vaidmenį padėdami šeimoms tai daryti efektyviai ir drąsiai.

(2018 m. Nacionalinė tobulinimo programa, 2017 m., 14 p.)



Šeimos įsitraukimas



Dalyvavimas
Visuomenėje, kurioje gyvename, vis 

svarbesnis tampa tėvų įsitraukimas į 

savo vaikų ugdymą. Įsitraukimas 

pasirodė esąs vienas iš svarbiausių 

faktorių auklėjant vaiką.

Kuo anksčiau tėvai galės tarpininkauti 

ugdant vaikus, tuo sėkmingiau jiems 

seksis. Pagalba vaikams atliekant namų 

darbus turėtų būti tik pradžia. Vaikų 

ugdymas turi būti kaip procesas, todėl 

patartina savaitgaliais vežti juos į 

muziejus, kartu vykdyti mokslinius 

projektus ir stengtis gauti geriausius 

pažymius mokykloje.



Bendrystė
Sveikam vaiko vystymuisi būtina sukurti tvirtus 

santykius. Norint, kad  tinkamai formuotųsi 

savigarba ir gerovė, labai svarbu, kad vaikas 

vaikystėje jaustųsi mylimas ir saugus šeimoje. 

Šeimos ryšiai padeda įgyti minkštųjų įgūdžių, 

tokių kaip bendravimas, pozityvumas ir kritinis 

mąstymas.

Kai tėvai domisi savo vaikų veikla, jie sukuria 

stiprų tapatybės jausmą. Tėvų dalyvavimas 

vaikų veikloje, pavyzdžiui, žaidimai kartu lauke, 

knygų skaitymas ir naujų dalykų tyrinėjimas, 

daro vaiką socialesnį ir komunikabilesnį, be to, 

mokykloje jie labiau įsitraukia ir domisi veikla.



Komunikacija
Kad geriau parodytų susidomėjimą vaikų veikla, 

tėvai turi mokėti gerai bendrauti, nuoširdžiai 

domėtis ir visada būti pasiruošę viskam, kad ir 

ko reiktų.

Svarbu, kad tėvai vaikams paaiškintų priežastis, 

slypinčias už taisyklių, o ne paprasčiausiai jiems 

įsakinėtų. Taip jiems parodytų pagarbą.

Vaikų skatinimas reikšti savo jausmus yra 

svarbiausias dalykas. Jų išklausymas ir 

supratimas yra būtinas jų augimui, tobulėjimui ir 

pasitikėjimui savimi. Turite būti geras 

klausytojas, domėtis ir suprasti, kad jūsų vaikai 

jaustųsi vertinami, išgirsti ir, svarbiausia, kad 

galėtų pasitikėti savo tėvais.



Vaizdo 
įrašas: sveikų 
šeimos 
santykių 
palaikymas

https://www.youtube.com/watch?v=1ZUWbIBOyL8

https://www.youtube.com/watch?v=1ZUWbIBOyL8


Vaikų teisės yra geros 
įtraukimo praktikos pagrindas.
Siekdami užtikrinti įtraukią 
praktiką, turime sukurti savo 
etosą, politiką ir veiklas, kad 
įtrauktume visus 
besimokančius ir patenkintume 
jų individualius poreikius.
Kad padėtume užtikrinti 
įtrauktį, turime aktyviai šalinti 
kliūtis, tokias kaip 
negatyvumas, šališkumas ir 
stereotipai.

Pripažinti ir reaguoti į žmogaus 
poreikius ir kitų tapatybes - štai 
ką reiškia lygybė. 
Tai suteikia kiekvienam vaikui 
galimybę išnaudoti visas savo 
galimybes ir gyventi taip, kaip 
jam atrodo tinkama.
Lygybė taip pat reiškia, kaip 
mes susitvarkome su išankstinio 
nusistatymo ir diskriminacijos 
atvejais, siekdami užtikrinti 
lygybę procese ir rezultatuose.

Labai svarbu išnagrinėti savo 
požiūrį, elgesį ir praktiką.
Mažų vaikų požiūriui į įvairovę 
didelę įtaką daro aplinkinių 
suaugusiųjų elgesys.
Įtraukimas yra privalomas.
Įtraukimas yra procesas, kurio 
metu mes vertiname visus 
individus, atpažindami jų 
skirtingas savybes, bruožus ir 
būties būdus.

Skatinkite lygybę, įtrauktį ir įvairovę



Užduotis 2.1
Kas yra tėvų įsitraukimas? 



2 užsiėmimas

2 etapas Skaitmeninių priemonių taikymo šeimos mokymosi 
aplinkoje metodai



Taikykite 
skaitmeninius 
įrankius



Skatinkite naudoti 
skaitmeninius 
įrankius

Skaitmeniniai įrankiai vis dažniau 

naudojami mūsų kasdienybėje. 

Dažniausiai juos naudojame per mobilųjį 

telefoną, tačiau galima naudoti ir per 

kitus įrenginius.

Naujos kartos gimė skaitmeniniame 

amžiuje, todėl sunku uždrausti naudotis 

mobiliaisiais telefonais ir kitais prietaisais 

(nesvarbu, mokykloje, šeimos susitikime 

ar su draugais). Todėl sprendimas yra 

naudoti šiuos įrenginius siekiant teigiamų 

rezultatų.



Skaitmeninių 
įrankių 
naudojimas
Ar technologijos yra atsakymas į visus 

klausimus?

Ne žinoma ne.

Technologijos yra įrankis. Tinkamai 

naudojamos technologijos gali suteikti 

daugiau galimybių mokytis, įtraukti ir 

motyvuoti dalyvius bei padėti mokymąsi 

padaryti interaktyvų.

Šiandien prieinami skaitmeniniai įrankiai 

ir ištekliai padeda palaikyti ir tobulinti 

mokymąsi namuose.



.

Skaitmeninių įrankių naudojimo pranašumai

Suteikia prieigą 

prie informacijos

22.2 %

Efektyvu

13.1 %

Pagerina

mokymąsi

26.3 %

Suteikia besimokantiems 

reikalingų skaitmeninių 

įgūdžių

24.2 %

Padeda geriau perteikti 

koncepciją

14.1 %



Vaizdo
įrašas: kaip
skaityti
komiksus

https://www.youtube.com/watch?v=OxPkETJvBvU

https://www.youtube.com/watch?v=OxPkETJvBvU


Vaizdo
įrašas:Kaip
veikia
skaitmeninis
žurnalas?

https://www.youtube.com/watch?v=fwjmGTDkRUE

https://www.youtube.com/watch?v=fwjmGTDkRUE


Vaizdo 
įrašas:Audio
knygų
privalumai

https://www.youtube.com/watch?v=vC1em4bf6KQ

https://www.youtube.com/watch?v=vC1em4bf6KQ


Užduotis 2.2
Kuo svarbūs skaitmeniniai

įrankiai?
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